SEMINARE S OSCAREM MARTINEZEM

7 18. - 22. 7. 2021

Blok technickych/taktickych seminari
s Uvodem o systému pfipravy

Cervenec - 2021

Pfednasejici:  Oscar Martinez Salan (preklad bude zajistén)

Harmonogram a misto konani:

18.7.2021 18:00 - 20:00 Spanélska cesta - prezentace systému pfipravilalentované mladez
ve Spanélsku + pohled systém piipravy v CR
(misto konani bude upfesnéno)

19.7.2021 8:00-10:00 Technika a Gdery v pfedni ¢asti kurtu (Hamr Brani

20.7.2021 8:00-10:00 Technika a tdery ve stfedni ¢asti kurtu (Hamr Bran

21.7.2021 8:00-10:00 Technika a tGdery v zadni ¢asti kurtu (Hamr Branik)

22.7.2021 8:00-10:00 Zaklady taktiky (Hamr Branik)

U&astnicky poplatek: 250,- K& za JEDEN seminéaf na ucet CBaS

1731101504/0600, v.s. 17. V pfipadé Ucasti na vSech
seminarich jeden zdarma (celkova ¢astka 1.000,-K¢&)

Prihlasky:

Czech
Badminton

Adresa mista konani: Hamr Branik, Vitavanl 1542, Praha 4
Kontakt: Mgr. Markéta Osickova
Ucast na véech seminarich Ize vyuzit jako doskoleni pro trenéry viech stévajicich tfid.

BED
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